
Programm

11:30 bis 17 Uhr 
Stadtteilfest auf dem 
Lindenberg

An unserem gemeinsamen 
Festtag erwarten die Be-
sucherinnen und Besucher 
vielfältige Mitmachaktionen 
sowie spannende Angebote 
die entdeckt und bis auf 
teilweise ein paar Euro für 
das Material kostenfrei ge-
nutzt werden können.

Auch für das leibliche Wohl 
ist bestens gesorgt: Mit 
einem Getränkestand der 
KiTa St. Anna aus Lenzfried, 
dem beliebten Kässpatzen-
stand vom Kemptner  
Wochenmarkt, den leckeren  
Bowls von „Just Bowls“ ist  
für jeden Geschmack etwas 
dabei. Außerdem bieten 
das Arkadencafé und die 
KiTa St. Ulrich zwischen 13:30  
und 16:00 Uhr köstlichen 
Kuchen, feine Waffeln und 
schmackhaften Kaffee an.

 13 Uhr, 14 Uhr, 15 Uhr 
Kirchturmführung 
Pfarrei St. Ulrich

 
14 bis 16 Uhr 
Die Clowns kommen!  
Walking Act

 	
16.15 Uhr  
Yoga für alle mit Lilli 
Treffpunkt an der  
Hüpfburg und bitte  
eigene Matte mitbringen 

13.30 bis 16 Uhr  
Hereinspaziert in die  
KiTa St. Ulrich
Wir öffnen unsere Türen 
für alle Interessierten

Kostenlose Führungen, 
Hinkelstein-Weitwurf und 
römischer Weitsprung  
Archäologischer Park 
Cambodunum

 
Jonglierstand 
Mitmachen und aus-
probieren – Jonas Beyer

Jump and Joy 
Sackhüpfen und freudige 
Angebote – KiTa Mikado

   
Traditionelle Süßigkeiten, 
türkischer Tee und Mokka 
Türkischer Elternverein

Kinderschminken,  
Zopfflechten und  
basteln von ukrainischen 
Souvenirs mit Musik 
Ukrainischer Verein

Bastelstation:  
Frisbee selbst gestalten  
 Grundschule auf 
dem Lindenberg

Kinderschminken und 
Kreativangebot   
Matthäuskirche mit KiTa 

Chill-Area und gemeinsam 
kreativ sein  – Juze Bühl

Hüpfburg – Die Sozialbau 

 Kunstausstellung
  Antonella FineArt 

Still- und Wickelecke  
für Kinder – Arkadencafé

Beratung soziale  
Absicherungen
 VdK O.V Kempten

Mützenverkauf 
PinaleinNaeht 

Mitmachaktion SteinhART 
Caritasverband  
Kempten-Oberallgäu e. V.

 Die Allgäuer Kinderbuch-
autorinnen mit„Amelie …“  
sowie „Zwickie die
Kuschelkrabbe“  
Autorinnen Mona  
und Jessi 

Stellungnahme zu den 
Reformen der Rente und 
im Gesundheitssystem	
Katholische Arbeit- 
nehmer-Bewegung

Lebensraum mitgestalten! 

Das ist nicht nur eine Überschrift, sondern zieht sich nunmehr seit sieben 
Jahren durch sämtliche Projekte, die den Kemptener Osten lebenswerter  
gestalten. Das Stadtteilfest „OstHoch3 – mitgestalten, fördern, feiern“ 
bringt es auf den Punkt: Die Mitgestaltung des Quartiers durch die  
Menschen vor Ort, die finanzielle Unterstützung durch Bund, Land und  
Kommune sowie die sichtbare Entwicklung von Kempten-Ost hin zu  
einem lebendigen, vielfältigen Stadtteil.

Jede Veränderung braucht Zeit: So auch die angepasste Verkehrsführung 
zur Einbahnstraße im Brodkorbweg zwischen Ostbahnhof und Rheinland-
straße. Eine Maßnahme zugunsten der Sicherheit und Übersichtlichkeit. 
Die im Quartier neu gestalteten Begegnungsorte wie das Arkadencafé am 
Schumacherring 65, das Lädele auf dem Bühl, die Calisthenics-Anlage im 
APC, der Pumptrack und das Beachvolleyballfeld im Engelhaldepark finden 
nach wie vor großen Andrang. Die hohe Beteiligung der betroffenen und  
engagierten Menschen steht bei sämtlichen Projekten im Vordergrund.  
Erlebbar wird dies mit Haushaltsbefragungen, Onlineumfragen, Meinungs
bildung vor Ort mit unserem Stand, in unserem Stadtteilmagazin „Ost.“,  
in den Arbeitskreisen oder in unserem Stadtteilbeirat, der nun beacht- 
liche 42 Sitzungen zählt. Eine offene Diskussion über die anstehenden  
Maßnahmen und gleichzeitig Austausch über die Erfahrungen hinsichtlich 
der vollzogenen Projekte. Mitmachen können alle, die ihren Stadtteil  
Kempten-Ost aktiv mitgestalten möchten. 

Ein besonderer Dank gilt den zahlreichen engagierten helfenden Händen  
sowie Kooperationspartnern und Kooperationspartnerinnen, ohne deren  
Beitrag ein Fest wie „OstHoch3“ nicht möglich wäre. Wir freuen uns auf 
einen schönen, lebendigen Tag im Herzen von Kempten-Ost – mit vielen  
Begegnungen, guter Stimmung und der Lust, gemeinsam weiterzumachen.

All das wollen wir feiern. Das Quartierszentrum rund um die Kirche St. Ulrich 
und entlang der Ullrichstraße wird von circa 100 Menschen zu einem leben-
digen Ort mit vielfältigem Programm gestaltet. Ob Musik, Tanz, Mitmach
aktionen, kulinarische Angebote oder Informationsstände - hier ist für jeden 
etwas dabei.

Für die passende Stim-
mung während des Fests 
sorgen Künstlerinnen und 
Künstler aus Kempten und 
der nahen Umgebung – 
wir laden zum »zamhocken 
und zuhören« oder zum 
»Tanzbein schwingen« ein!

11:30 bis 13 Uhr
Selten Perfekt  
Irish Folk, Pop & 
Rock und Tanzmusik

13 bis 13:30 Uhr
Türkischer Elternverein 
mit Sibel_energy
Silent Dancing für Er-
wachsene, Dance Clubs 
für Kids und traditioneller 
Halay Tanz

13:30 bis 15:30 Uhr
Captain Claus und Crew   
Rock, Pop, Oldies- 
Schlager, 70er 

16 bis 17:30 Uhr
Veto 
Coverband 60/70er 
Sound, Beat,  
Folk & Rock´n Roll
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OstHoch3 
27. September 2026
rund um den Kirchplatz  
und die Ullrichstraße

Mitgestalten  
Beteiligung 
herbeiführen

Fördern 
Soziale Stadt 
Kempten-Ost 

Feiern 
Stadtteilfest 
Kempten-Ost
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OstHoch3 - mitgestalten, fördern und feiern sowie die 
städtebauliche Erneuerung in Kempten-Ost werden im 
Städtebauförderungsprogramm Sozialer Zusammenhalt mit 
Mitteln des Bundes und des Freistaats Bayern gefördert.

Die Parkmöglichkeiten um 
die Ullrichstraße sind be-
grenzt – wenn möglich bitte 
den ÖPNV nutzen, zu Fuß 
oder mit dem Fahrrad etc. 
kommen. Das hält wichtige 
Rettungswege frei, schont 
Umwelt und Geldbeutel. 

Die Stimmung von Ost-
Hoch3 lebt von gutem 
Wetter. Bei Regen oder 
eisigen Temperaturen wird 
das Fest deshalb leider 
abgesagt – weitere Infos 
folgen.

 S

 S

 SZum Newsletter  
anmelden!
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